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REGULAMENTO - ANO ESCOLAR 2026/2027  

A APMA é uma escola de formação artística particular, que tem como objetivo  

formar e graduar os seus alunos, preparando-os para o futuro na vida artística.  

As aulas na APMA podem ser presenciais ou online.   

A APMA tem várias modalidades, podendo os alunos optar por uma que mais se  

ajuste às suas necessidades e interesses, tendo modalidades disponíveis para  

todas as idades.  

Cada uma das modalidades requer um valor monetário de inscrição e é válida  

durante o ano letivo em que é feita. As inscrições podem ser feitas ao longo do  

ano.  

Os seguros, as despesas administrativas e meios técnicos já estão  
contemplados nos valores cobrados nas respectivas modalidades, não 

dando  lugar a quaisquer despesas extras.  

Na dança as modalidades são compostas por aulas de grupo, de 45 e 60 minutos.  

As aulas de grupo podem ser alteradas, ou até mesmo substituídas, caso não  

haja inscrições suficientes para a execução das mesmas. Sempre que haja  

alguma alteração ou anulação das aulas e/ou dos grupos a escola informará o  

aluno ou encarregado de educação, apresentando de imediato uma 

solução/alternativa.  

Para frequentar as aulas de dança o aluno deverá adquirir o equipamento  

necessário e adequado, que será indicado após ou no ato da inscrição pela 

escola.  

Todas as informações necessárias sobre as atividades, exames, aulas, horários  

e outras são dados pela Direção ou Secretaria da escola, pelo que os alunos 

e/ou  encarregados de educação devem colocar todas as dúvidas e questões a 

esse  Órgão, de modo a garantir que todas as informações dadas estejam 

corretas.   

O aluno deve respeitar os horários estipulados e definidos pela escola, de  



modo a garantir o bom funcionamento das aulas e das atividades que 

possam surgir ao longo do ano, não chegando atrasado nem antes do tempo  

estipulado.  

Sempre que haja alterações de horários ou outros, a escola comunicará os  

mesmos por escrito ao aluno ou encarregado de educação.  

O modo de pagamento das modalidades deve ficar definido no ato da inscrição,  

bem como as datas em que o mesmo se efetuará. As aulas devem ser pagas 

até  dia 8 de cada mês. Sempre que o pagamento das aulas ultrapasse a 
data  estipulada/acordada, será cobrado ao aluno ou encarregado de 
educação €1,00, por cada dia de atraso. O valor será faturado e terá de ser 
pago no  mês seguinte. A APMA reserva-se o direito de faturar as taxas de 
atraso,  juntamente com o valor mensal do mês seguinte, sem aviso prévio 
ao aluno  ou ao encarregado de educação. No caso de o aluno, ou os seus  

pais/encarregados de educação só poderem fazer o pagamento das aulas 
após  o dia 8, será assinado um papel de débito direto, para a data 
acordada com  a escola.  

Alunos com um ou mais familiares inscritos nesta escola têm direito a 3% de  

desconto, sobre o valor das modalidades. Não existe qualquer tipo de desconto  

no valor da inscrição ou reinscrição.  

Caso o aluno não compareça à aula marcada/acordada, perde a respetiva aula.  

Se for o professor a não comparecer à aula marcada, esta será dada por um  

professor substituto, qualificado para tal, ou será remarcada na primeira  

semana em que se inicia os nossos períodos de interrupção letiva.  

A APMA disponibiliza para as aulas todos os meios técnicos necessários 

indicados pelos professores.   

Na APMA o ano letivo rege-se pelo calendário escolar trimestral, decretado pelo 

ME, sendo  o seu início, as suas interrupções e o seu término similar ao da 

escola oficial. Sempre que exista um feriado nacional ou municipal a escola 

encerra sem haver  direito a qualquer reposição. A escola terá sempre o cuidado 

de analisar os  feriados e as interrupções, assegurando que os alunos terão 

sempre um mínimo  de 2 semanas de aulas durante os meses das interrupções 

letivas e feriados.  

Caso, por algum motivo, o aluno tenha de interromper as aulas durante o  
ano letivo, essa situação deve ser comunicada à escola 30 dias antes da 



sua  interrupção, sendo que os 30 dias subsequentes à comunicação da  
interrupção terá de ser paga. Caso o aluno tenha de abandonar a escola  

durante o mês, mesmo tendo feito por escrito o comunicado à escola, esse  
mês terá de ser pago na íntegra.  

A APMA tem como parceiros a ABRSM e a Rockschool e Stageschool que são 

centros de  certificação reconhecidos internacionalmente, em mais de 100 

países.  

Todos os anos existem exames na APMA para graduar e certificar os  

conhecimentos adquiridos ao longo do ano pelos alunos. Os exames são  

efetuados por um pequeno grupo de examinadores selecionados pela Royal  

School e/ou pela Rockschool Stageschool.  

Os exames são facultativos e para concretizá-los será necessário pagar o valor  

indicado pela escola e comprar o respectivo material para a sua execução. Os  
alunos que pretendem efetuar o exame devem indicar essa pretensão, no 
ato da  inscrição.  

Mesmo que os alunos não façam exames devem adquirir o material indicado 

pelos  professores e/ou escola, bem como todo o material necessário à 

execução e  desenvolvimento da sua aprendizagem.   

A escola responsabiliza-se por preparar o aluno para o exame, mas não poderá  

responsabilizar-se pelo seu desempenho. Nos dias de exames não há aulas e 

todos os alunos que não estão inscritos para exame verão as suas aulas serem  

remarcadas. Nos dias de espetáculos da APMA onde participem mais de 70%  

dos alunos e professores, a escola fechará, sendo as aulas desse dia repostas  

nos períodos de interrupção ou deduzidas em ensaios extra.  

A APMA elabora todos os anos um plano de atividades onde conta com as  

prestações dos seus alunos e professores.  

Todos os alunos devem se apresentar nas aulas e atividades com o 

equipamento estipulado pela escola, e o penteado indicado para  as 

respectivas aulas e atividade que desempenha, bem como uma mochila com o 

material necessário e uma garrafa de água.  

TABELA DE PREÇOS E MODALIDADES: 

MODALIDADES  INSCRIÇÃO  REINSCRIÇÃO  VALOR  
 ANUAL 

VALOR  
SEMESTRAL 

VALOR  
MENSAL 

Iniciação ao 
Movimento I 3 anos  

+ 1x semana(45’) 

50 Euros  35 Euros  332.50  
Euros 

171.50  
Euros 

35.00   
Euros 



Iniciação ao 
Movimento I 3 anos  

+ 2x semana(45’) 

50 Euros 35 Euros 427.50  
Euros 

220.50   
Euros 

45.00  
Euros 

Iniciação ao 
Movimento II 5 

anos  
+ 1x semana(45’) 

50 Euros  35 Euros  332.50  
Euros 

171.50  
Euros 

35.00 
Euros 

Iniciação ao 
Movimento II  5 

anos  
+ 2x semana(45’) 

50 Euros  35 Euros  427.50  
Euros 

220.50   
Euros 

45.00 
Euros 

Iniciação à Técnica 
de Dança Clássica 
(ITDC) 7/9 anos  

+ 1x semana(60’) 

50 Euros  35 Euros  332.50  
Euros 

171.50  
Euros 

35.00 
Euros 

Iniciação à Técnica 
de Dança Clássica 
(ITDC) 7/9 anos  

+ 2x semana(60’) 

50 Euros  35 Euros  427.50  
Euros 

220.50   
Euros 

45.00 
Euros 

Técnica de Dança 
Clássica Intermédia 

(TDCI) 10  anos +  
+ 2x semana(60’) 

50 Euros  35 Euros  427.50  
Euros 

220.50   
Euros 

45.00 
Euros 

 Técnica de Dança 
Clássica Intermédia 

(TDCI) 10 anos +  
 3x semana(60’) 

50 Euros  35 Euros  570.00 
Euros 

294.00 
Euros 

60 euros 

Classe para Bebês 
1 /3 A  1 x 

semana (45’) 

50 Euros 35 Euros 380.00 
Euros 

196.00 
Euros 

40.00 
Euros 

Iniciação à Técnica 
de Dança  

Contemporâne
a 7/10 A 

1 X semana  
(60’) 

50 Euros  35 Euros  332.50  
Euros 

171.50  
Euros 

35.00  
Euros 

 

Iniciação à Técnica 
de Dança  

Contemporân
ea 7 / 10 A 
2 X semana  

(60’) 

50 Euros  35 Euros  427.50  
Euros 

220.50 
Euros 

45.00  
Euros 



Técnica Dança  
Contemporân
ea Intermédia 

10A  + 
2 x semana  

(60’) 

50 Euros  35 Euros  427.50  
Euros 

220.50 
Euros 

45.00  
Euros 

Técnica de Dança 
Clássica/ 

Contemporânea  
Adultos 1 x semana 

60’  

50 Euros  35 Euros  380.00 
Euros 

196.00 
Euros 

40.00 
Euros 

Técnica de Dança  
Contemporân
ea Intermédia 

10 anos + 
3 x semana 

(60’) 

50 Euros  35 Euros  570.00 
Euros 

294.00 
Euros 

60.00 
Euros 

Dança Jazz 7  
anos +  

2x semana  
(60’) 

50 Euros  35 Euros  427.50  
Euros 

220.50  
Euros 

45.00  
Euros 

Street Dance 7  
anos +  

1x semana (45’) 

50 Euros  35 Euros  332.50  
Euros 

196.00  
Euros 

35.00  
Euros 

Street Dance 6  
anos +  

2x semana (60’) 

50 Euros  35 Euros  427.50  
Euros 

220.50 Euros  45.00  
Euros 

Aulas extras  
individuais 
(30´cada) 

………………
.  

…………….  …………  
… 

…………….
…  

25 Euros 

Aulas Extras  
individuais (60’ 

cada) 

………………  ………………  …………  
…… 

……………
……  

40 Euros 

 
Nota: As reinscrições depois de julho acrescem €10.00 e só podem ser 
efetuadas até 15 de Setembro, a partir de 15 de setembro são consideradas 
inscrições novas e será cobrado o valor de uma nova inscrição.   

Qualquer situação que não esteja referida neste regulamento e que suscite dúvidas é  
favor esclarecer com o responsável disponível.  
 

Nome do Aluno:_______________________________________________________________ 
  
Nome do Encarregado de Educação:______________________________________________  

Modalidade Escolhida: ___________________Modo/Meio de Pagamento: ________________  

Data (s) do (s) Pagamento (s): ________________________  



Tomei conhecimento e estou de acordo com o Regulamento,   

Data: __/___ / _____ 

O Aluno ou o Encarregado de Educação:_____________________________________________________ 

A Escola (APMA):______________________________________________________________________ 

  


